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茶叶下脚料提取水 溶性物质的研究

起芬，陈金芳\陈后明 ，哥强
(武汉工程大学化工与制药 学院 ，绿 色化工过程省部共建教育部重 点 实验室 ，

湖北省新型反应器 与绿色化学 工艺重点实验室，湖北武 汉 4~0074 )

摘要e选定福建各叶仿选碎屑为 尿料进行了提取水溶性物质的实验 ，研究了提取工艺中料水比 浸提时间对

水提物提取率的影响经过蒸发浓缩和冷冻干燥处写 显得到了浅色的干粉以福建茶叶分选 猝盾的干品为基准

水提物提取旦萨达 47 . 6 % 以萄萄糖为标准 、忽 嗣 琉政法于 620 nm 处 比 色 .剥得千粉 中 多糖含量 5. 05 % .考 马

斯先蓝 ~k测得蛋 白 质含量 5 . 58% .105 1: 但重法测得 水 分 6. 6 1 % . 5 50 L 高 温灰化法 测得 灼 烧残 留 物

11. 75% ， 重量法测得来肢含量 1 8 . 09 %

关键词茶叶下脚抖，水浸提E水这位物质

中因分类号 rQ9 14 . 3 又献标识码 A

世耳上有某国的国家远 50个，中国、印庄、斯

里兰卡 、 印尼 、 肯尼亚 、 土耳其等几国 的 莘园 面积

主和就占 了 世界 莘园 总面积的 百 分之八十 以 上

世耳上每年的茶叶产量大约有 300万吨，其中百

分之八十左右产于亚洲 . 2ω4年中 国茶叶总产量

全面超过印度跻身 全然第一m尽管我 国蒂 固 面

积和茶叶总产量居世界前 列 .但我 国 茶叶生产总

值并不高 ，主妾是因为 一、我国出 口要是散装茶 ，

未经过深加工，因此附加值较低; 二、 大量的下脚

料使权者莘得不到充分利用.浪费严重' " 同时 ，

我国茶叶的加工方式以机制为主.在机制茶叶的

过程中约有 5%左右的芽史被分离出 ，不能作为莘

叶正常营销 全国每年有近四万吨的这种茶叶下

脚抖注有得到合犀利用 .

汪Jt.风等【J】分析了不同 等级的莘叶中各药理

成分的含量，研究在明 ，不论是红莘还是绿蒂， 等

级越低，原料越粗老，莘 j各糖的含量越高，一级红

茶为 ( 0 . 40 土 o . 10 ) % . 六 级 红 茶 达 ( 0. 85 士

0.10 ) % ;一级绿茶 TPC 含量为(0. 8 1 士0. 1 1) % .

穴级达到 0 . 4 1 士 0. 06 ) % 药 理研究在明 ' " 茶 多

糖具有降血糖、降血脂‘抗凝血抗血检、降血压、

叶缺氧、 将加冠状动脉血流量 、 防辐射 、 精 强机体

免疫力、抗史、抗癌辛辛种功效，且其是显著的降

血糖效果和免疫活性，可望成为预防治疗糖尿病

o ~ I
丰

台

及.::;血管疾病、培加且疫功能的天然药物为了 合

理利用有限的资源 ，选定福建茶叶分选碎屑为原

耕进行了提取某乡糖的实验研克

关于多糖的提取方法.早期报道旧的主妥是

酸提法、威提法、水提法寺，近年 出 1见了有 关酶提

法和超声波提取法寺的报道L6-!OJ酸提法和城提法

对提取条件要求较高，而酶提法和超声泼提取法

的成本较高 ，闵 此在实际生产加工中仍旧水提法

为王莘莘糖然稳定性较差I ll l • 60 巳 以 上降解加

快本研究采用常温冷水反革浸提.

1 材非十与1)(. 器

莘叶分选碎屑 (福建) . AL204 也 于 天平 (上海

梅特勒托利多仪器有限公司 )， RE-5 2 AAA 旋转

草皮仪(上海嘉鹏科技有限公司) .冰捕 . FE- l 冷碍

于燥札〈郑 州 长或科工 贸有限公 司 ) . UV-2l02 PCS

型紫外分尤尤庄计(上海尤尼村仪器有限公司L

2 实验方法

2 . 1 实验总流程

莘叶分迫猝屑→取样→水浸提→旋转嚣在浓

缩→冷冻回化→冷冻干燥→才时 量水提物

2.2 水溶性物盾的提取

2.2 . 1 种水比对提取 率的苦响 取茶叶分选碎

屑 100 m L G 份称量质量(编号 1-的 ， 计24. 48 g

按在 1所示进行试验〈其中第二次注提叫上一次

收稿 日 期 2008 - 09 口
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extraction rate

~ 1 字体积完全浸提

Table 2 Research of dfccr of t ime on CXTTaet;on rate

~ ， 料水比对提取串的影响研究

盼 草酸法圳定杭州 近郊的权老蒂中茶叶辛糖质量

分数在1. 29 %~4. 52 %之 间 傅博强寺117 1 认为 由

于茶叶声糖为杂声糖.而不同的羊糖与革嗣硫酸

试剂且包睛况不同，不 同单糖标准曲线的抖卒不

同.罔而但革周葡萄糖做标准的剧定结呆，会存在

一定的误差， 结 果 比 实 际含量偏低 ， 从 而提 出 以

扶正因 子修正耐定茶叶声糖质量分数由于苯

盼 吼酸法圭颜 色 的 影 响较 大 ， 而 茶叶 多糖在提

取和初步纯化过程中伴有大量的莘色幸生成，闵

此多采用革嗣一硫政法

本文取水提取物千粉按文献【叮所述的革嗣

盹政法制定其总糖含量，并进行重观性及稳定性

试验

2.4.2 其 它组分含量制 定 .. 蛋 白 质含量喇 定

(考马斯主蓝法I川 ) ，取0. 006 Rim!.水提物 1 TIlL ,

加入 5 m1 寺马斯亮蓝G 250 试 剂 ， 于 59 5 nm 剧

吸尤庄

b. l 05 'C 但 重 (睛量 〉 法制水分I Il I 称取 水提

物于粉 1 g (精确王 o ωo 1) ，放入电热恒溢于燥箱

10 S~110 ·C烘烤 48 h ， 至质量恒定不 变后称量质

量 ( 两次质量之差 0 . 000 2 g )

注重(质量〉千重(质量〉 M
含水百分卒= × 1ω%

湿重 (质量〉 川

c. 550 'C 但 重 (质量 〉 法 现l 残 留物I ll . l ~ I ( 高 温

友化法 ) ，取混匀 的磨碎试样 2 日(准确王 0 . 00 1 时

于精揭内，徐徐加热至元捕后，移入 55 0 ·C 高 温炉

内.均烧至元是粒(不 少于 2 h) ， 待妒温降至300 'C

时取出 ，冷却，称量，再反革，直至连续两次称量差

不超过 0 . 00 1 g 为 止

d 重量(质量)法制果胶【却】 利 用 果胶政钙不

溶于水的特性.尤使采版质从样品中提取出来，再

加记淀剂使果胶政何记淀， 制定质量并换耳成果

胶盾质量 称水提干粉 5 - 1 0 R 于 2 50 tnL 烧杯 ，

加 150 mL水 煮沸 1 h e搅拌加水解克损失) ，冷却，

定在至25 0 mL ，抽埠 ，吸滤浪 25 mL 于 500 mL 烧

杯，加 0 . 1 m ol , L - I :"J"aO H 100 mI. . 放直 30 min

后分别加入50 TilL的 l rno l · J. ' 醋酸和 50 TIll 的

1 mol · L I CaCl2 ， 放 1 h ， 沸腾 5 min 后 ， 用 烘至

但主(质量)的滤纸过滤， 用热水洗且无 Cl- ，把滤

纸和残渣于烘干王质量不 茸的称量瓶内 1 0 5 ·C 烘

王至质量不主

0 . 92 3 5 X G
采肢质睛量分数= 言 X I OO %

WX 二二
250

式中 : O. 9 2 1 ~一果版酸钙换耳成果放盾的系数5

6 滤渣质量 ， 饵 ; W 样品质量 ， 日 军 稀释倍, 250

1 ~ 1O

1 ' 5

1

3

1'5

2

2

1 ' 26
3

浸提次敬

料水比 1 ' 30
浸提时用 /h 6

样品 专 7 8 9 10 11 12
注提时间 /h 1 2 3 4 5 6

一次浸提水量/，，01 '"'
二次浸提水量/，，01 300
三次浸提水量1m! 150

样品专 2 3 4 5 6 ，他

二次泛提斜水比 1 ' 1 5 1' 20 1' 25 1' 30 1'3 5 1'40 3

二次浸提科水比 1 ' 1 0 1'14 1'18 1'22 1;26 1;30 3

2 次浸提科水比 1 ;5 1' 8 1' 10 1'12 1:15 1:18

等体积完全注提取莘叶分这碎屑100 m I. ,

计 21 . 180 ;:; g . 将完全注提所 需 水量及 时 问 十等

分，做一次等体积完全浸提绘制曲或分析提取率

变化情况

Table 4 Rc以carch of equivalent vulume

complete extraction

每次没提水量/ml 每次是提时间/lo浸提次数

231. 6 1. 8 10

2 . 2 . 3 完全迂提 本 实 验 完全洼提以 水溶性物

睛提取率接近零为准(计为十次〉

选择条件克全迂提2莘叶分选碎屑 100 m I. ,

计 24 . 480 2 g . 由确定的三次注提的最佳牵件进行

克全埠提绘制曲线分析提取卒吏化情况

表 3 选持条件完全没提研究

table 3 Research of selecti'四 ∞nditions of α nplete 巳n，配U阳、

注提后的蒂渣为原料) ， 分析耕水比对提取丰的影

响

r able 1 Research of effect of rat io of mate rial to water on

2 .2 .2 哇提时间 对提取丰的 部响 写这茶叶分选

碎屑 100 mL 6 份称 量 盾 量 ( 编 号 7 ~ 12). 计

2 4 .48 但 按在2 所示进行试验 ，分析注提时间对提

取 孕的苦响

表 2 浸提时间 对提取率的影响研究

2 . 3 定性分析

称写文水提取物千粉 0. 02 g. 用 在 情 水配 成

100 mL溶液 ，取此浓浪进行 200~ 700 nm 吊 阁 的

常外扫描 ，观事其常外光谱特性

2.4 水提物含量制定

2. 1 . 1 }糖含量喇定国内外快速剧足阜糖含

量主要有革嗣硫酸法和革盼硫酸法，均以葡萄糖

为标准1 12 I 王伟华 等I ll-H I 、 王 黎 明 等11 ， I 均 录 用 革

嗣 硫酸法制定奇辛 辛 糖含量. 陈 建 国 等I叫 来网 萃
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要去

3 结果与讨论

1. 1 桥水比的影响

如因 l所示， 一次注提时随着 不量的增加提

取卒越来越高，明始增加速度较快，料水比达到

1 : 25后增长趋 于 平後 二次浸捉总趋势与 一 次浸

提相同 ，提取卒随水量增加而培加，初始增长速度

较快 . 1 : 11后涨幅较小 三次埠提时，随着水量的

增加提写汉字越来越低，可能是经过第一和第 二次

注提后 ，随水量的增加，茶叶中多糖提取越彻底 ，

闵此第 二次注提时，随水量增加提取丰反而越低

经二次浸提后，总提取丰如围 2所示，提取卒随水

量增加有不同程度培加，

) 0

25 「ζ士士?
I~ 大挺 仅字t

4← 一一执提取率

咱「 次提取伞

t· 20

~ IS

~ 1O

/一一
5

5 ]() 15 到25 到 35 40
水抖l也阳

阂 1 料水比对提取2争 的影响

Fig. 1 Effect of ra t io of water to lIl!l.te rial

on extr action rate

荆}

um

MmN

M

明飞
'川崎叮
运
忍

12

10
O 2 3 " 5 (,

样与协号

因 2 二次浸提后总提取丰

日，主 2 T OTal cXTTanion rate of tilT'矶 1n ll es CXTr ll.Cn OTIIS

1 .2 注提时 间对提取丰的影响

如围 3 ，随着注提时间的精加 一次埠提提取卒

越来越高 ，其中 1-5 h 之间培长幅度较大 s二次在

提时 ， 1 ~ 2 h 内提取率降低 .随后 的1 h 急剧增加 ，

主后又趋 于平缓 ， 确定 3 h 时提取卒最高 p 三次注

提时 . 1~2小时内提取卒增加 ，之后的 I h 急剧下

降，然后趋于平统，确定 2 h 时提取率最高， 经三次

注提后总提取率如国 4所示.提取率随迂提时

间增加而增加 ， 1 ~ 1 h I可 培 幅拉大 ，3 h后培长拉

惺

24

-------仨亏百

二ζ二

到1

革 10

骂 12

8

4
0 2 3 " 5

淹提0，/归/，

国 3浸提时间对提取丰的影响

6

FiR. 3 Effect of t il川 on ('Xlr3C1Ion nlt('

42

411一 .

州}
、?

每 .N

§丢到
圣这

37[ / -

"
3号
。 1 2 3 4 5 6

U提时问伽

周 4 三次浸提后 总提取中

Fig. 4 T mal e川 '"比1ωn ra te of three times ex trac tion

3 .3 完全连提

选挎革位幸件完全在提 . 1 ~3次注提的提取

率急剧下降.三次注捉后基本平缓.等体积 完全洼

提，前豆次注提的提取卒降低显著，5次主后基本

平缓比较选择告件完全连提和等体积克全浸提，

如图 5 ，选挎条件完全洼提比等体积完全没提的提

取率降低速度快，且一次注提的提取率高出近一

倍

10

25
-- iAn手剥阶走{i:i委提钱收午
--0- >;)牛体相:.i:"i':tL提畏取率

<E. 20
曾

还 1 5

i1l
10

5

0o I 2 3 4 5 Ii 7 S 9 10
漫挺次组 欠

圈 5 完全浸提结果比校图

FiR. 5 (刷 "paT附 n of c01rlplc t(, extraction results

3 .4 蒂 % 糖的 紫外分析

如固 6，显示 280 ~ 270 nm 处 有拉克 的 吸收

峰 . 280 nm 处吸收峰为 蛋 白 质特征吸收峰升 '" 而

茶%糖在 200 ~ 3 0 0 om 的 范 团 也有稳 定 的 吸

收阳 ，茶 声糖是一种糖蛋白质，内含游离蛋白很

少L2 1 j 由此表明 茶叶 中 的 蛋 白 质和 % 糖可能以 结

合忐 存在 这与 汪东 风等I ll ， ZI ， 2 3 I 的 报道一致 且

272~274 Dm 处吸收也有可能是半乳糖醒酸【川 ，
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0.5

0.4

副 OJ

2￥ 0.2

。 l

OJ)
200 页~ 郁而 5闹 <'<xl χ~

波长1=

厨 6 j良 多 糖紫外吸收谱阁

Fi g. 6 U V absorption spe ctra of tea poly saccharide 吨

3 . 5 莘 } 榜的含量制定及重观性 、稳定性分析

本试验剧得吸尤皮A对葡萄糖浓度c作回归

方程 c = - O. 0 1696 I 0 . 167 3A ( 相 关 革 数 r~

0.998 盯 ， 葡 萄糖标准曲线如囤 7 ，得换耳 因子 r~

1.23 . 不提取物 中 阜 糖含量为5.05% 除 辜 糖外 .

还含有与}糖相对分于盾量相互不大的碎片、游

离蛋白 2甚多酣‘色幸、脂类 低最糖芋杂盾【叮由

过埠法制水不落物 ， lO G 'C 恒 重 (质 量〉法制水分 ，

550 L 恒重法剧残留物Lt9 1 (友 分) ，重量法则采版.

考马斯亮蓝法l川剧蛋白睛，测得水提取物组成成

分含量如在 5所示

1.8

表 7 茶多糖含量测定稳定性试验结果

T~L1c 7 Results of srability of dcrenlli n ~ r i on of

polysaccharid创content

时闷 Ih 0 1 2 3 1

吸尤度 O. 211 0.2-13 o. 211 0. 211 O. 210

4 结 语

本试验确定连续多次注提的条件第一次科

水比 1 : 30 ， 洼提时 间6 h; 第 二次种水比1 : 26 ,

浸提时间 3 h ; 第 二次料水比 1 l 5 . 注提时间2 h

按此条件作完全迂提总提取卒达 47 . 6 %确定完

全洼提所需水量 2 346 1111.，所需注提时间 1 8 h ， 所

需次数 10次 作等体积完全是提提取卒 40 . 6 %

革嗣 硫酸法刷得水提物中阜糖含量 5 . 05 % .且重

现性及稳定性 良好 ， 考马均亮蓝法圳碍蛋白 质含

量 5 . 58 % ， 1 05 'C恒重 (睛量 〉法刑得水分6.6 1 % ,

GSO 'C 高 温友化刷得 灼烧残 留 物 14. 75 % ， 重 量

(盾量〉法则碍采肢含量 18. 09%此水提物千粉可

作为食品添加剂，也可作为冲剂直接冲服
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Study ou extraction of water-soluble compounds from tea tailings

ZHAO "'en ,C H E N .l in-f ang ,CU /<; N Qi-ming . X UE Qiang

( School of Chemical Engineeri l飞g and l'harmacy . Wuhan In 电 tirute of Technology. Hubei Key Lab of ;'\Iovel

Chemical Reactor and Green Chemical T eehnology.Key Laboratory of Green Chemical Process of

Ministry of Edt陀附加 . Wuhan 130071 .C hina)

Abstract : T h e effect of ti m e and ra t io of tea to water( W / V ) o n the yi eld of tea polysacchar ides fro m .F u

j ia n t ea ta il in,lJ;s w ere research ed in t his paper. T h e powder of aqueous ex tr act w ere obtain ed t h rou ,lJ;h

ev叫onlt e co nc en ln l t io n and r efrig er a te (Iesicc{l t io n. T h e exl f{lcli on r {l le was 47. 6% h ased on the (Iry

powder. Thc a hsorhanc‘ was m‘ as ur叫 hy a nthrone s u lfuric colorimetry at 62 0 n m w hilc gl ucose w as

us ed as the standard. The co ntent of p olysacchar id es in t he dry 帜)wder was 5. 05% hy this m et h od as

w ell as 5.58% of protein by Coomassie b rill ian t blue m et hod . 6. 61 % of water b y constant w ei ,lJ;ht

melhod of 10 5 ·C . 14 . 75 % of {I sh b y h il{h lempera lu re ca rhoniz{lli on of 550 ·C . 18. 0 9 % of pecl in by

gravlm时TIC m川hod. respectively

Key words: t ea t a ilin gs ; w at er extr act ion ;tea p olysacchar id es
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